S’initier a la cuecillette
des plantes sauvages et
aromatiques en milieu
naturel [F26202]

Apprenez les bases essentielles en botanique,
écologie, préservation des ressources,
réglementation et méthodes de récolte, pour
réaliser des cueillettes en toute sécurité et de
maniere durable

Catégorie(s) : Végétaux

Objectifs Informations pratiques
Acquérir les connaissances botaniques fondamentales pour

. . R . Durée : /0 heures
la cueillette des plantes aromatiques, médicinales et a

parfum et comprendre les techniques de cueillette, tout en Tarif : 1050 € TTC

respectant la réglementation et les particularités des plantes, Financement : CPF, Autres

de leur environnement et du marché ; Localisation : Auvergne-Rhone-Alpes
Evaluer les performances de |'activité de cueillette en utilisant Lieu : Nyons (26)

des criteres technicoéconomiques pour assurer sa viabilité
et sa durabilité.

Contenu

Identification des plantes et du milieu naturel : reconnaitre Cette fiche de formation est une offre du collectif
les plantes sauvages, évaluer les sites de cueillette selon la Devenir Paysanne Paysan qui est une marque deposee.
réglementation et planifier les périodes de récolte ; wveidevenitpayariin
Techniques de cueillette : acquérir les méthodes pour

prélever les plantes, organiser les chantiers de cueillette et

adopter des pratiques durables ;

Valorisation des produits de la cueillette : explorer les

techniques de conditionnement et de transformation,

identifier les circuits de vente et comprendre les colts de

production et la réglementation de la commercialisation ;

Gestion administrative et [égale : aspects administratifs et

légaux liés a la cueillette, notamment I'acces a la ressource

et les normes de commercialisation des plantes sauvages.

Modalités pédagogiques

Formation en présentiel :

/70 hdont 24,5 h de pratique sur site et visite chez des
cueilleurs professionnels

Compléments d'informations

2 sessions prévues en 2025 une en avril et l'autre en
septembre




